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SEMANA 4:
EL PROFETA (JONÁS)

BIENVENIDA

ADORACIÓN

Respondan una de las siguientes dos preguntas:
• ¿Cuál es el lugar más extraño, chistoso o sorprendente donde te has quedado 
dormido?
• Comparte la excusa más creativa que has usado para librarte de hacer algo que 
no querías hacer.

Pídanle a una persona que le lea Jonás 2:1–9 a su Grupo de Vida. Pasen un tiempo 
en silencio para orar, confesando cualquier área en la que hayan estado huyendo de 
Dios, y luego dándole gracias por las veces que los rescató aunque no lo merecían.
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PALABRA
Si aún no lo han hecho, vean la lección en video y lean Jonás 1–4.

1. ¿Por qué nuestra sociedad es tan rápida para minimizar algunos pecados como 
“simples malas decisiones” o para dar a ciertas personas por perdidas? ¿Por qué la 
misericordia de Dios es mejor que ambas cosas?

2. En Jonás 1:12–17, ¿por qué nos sentimos tentados a ver al pez como un castigo 
de Dios? ¿De qué manera podría el pez demostrar la misericordia de Dios?

https://www.shepherdchurch.com/lifegroups
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4. ¿Qué similitudes y diferencias hay entre Jonás 1:1–3 y Jonás 3:1–5? ¿Qué 
revelan las palabras “por segunda vez” acerca de Dios?

5. Jonás 4:1–2 nos dice por qué Jonás huyó. ¿Qué te está llamando Dios a hacer a lo 
que dudas en decirle que sí? ¿Cuál es un paso que puedes dar para decirle que sí?
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Ahora que se acercan el Día de Acción de Gracias y la Navidad, entren a 
shepherdchurch.com/go y, como Grupo de Vida, escojan un proyecto de alcance en 
el que puedan participar en algún momento de las próximas semanas. Asegúrense 
de que todos en su Grupo de Vida tengan los detalles.

REFLEXIÓN PERSONAL Y ESTUDIO MÁS 
PROFUNDO PARA ESTA SEMANA

Esta sección está diseñada para ayudarte a seguir creciendo en tu fe durante la 
semana al reflexionar sobre lo que hablaron en tu Grupo de Vida y estudiar pasajes 
y temas relacionados con la lección. Mientras dedicas tiempo a estas preguntas, 
pídele a Dios que te hable, aplica Su Palabra a tu vida y deja que te ayude a dar tu 
próximo paso con Jesús. Ve a tu propio ritmo e invita al Espíritu Santo a guiar tu 
tiempo con Él.

• Repasa cualquier parte de la sección PALABRA que no se haya cubierto en tu 
Grupo de Vida o en la que quieras profundizar más.

• Memoriza Jonás 2:7, 9 y/o Jonás 4:2.

• Lee Jonás 2 y Mateo 12:38–41; Lucas 11:29–32; Salmo 16:9–11; Hechos 
2:24–32; y 1 Corintios 15:3–4. Luego, responde las siguientes preguntas: ¿Qué 
paralelos ves entre los tres días de Jonás dentro del pez y los tres días de Jesús 
en la tumba? ¿Cuáles son las diferencias principales (especialmente en la razón 
por la que cada uno descendió a lo profundo)? ¿Cómo respondió la gente de Nínive 
al mensaje de Jonás, y por qué crees que Jesús los usó como advertencia para 
los líderes religiosos de Su tiempo? ¿Qué hace que Jesús sea “más grande que 
Jonás”?

• Lee Salmo 40:1–3 y toma unos minutos para dibujar una línea del tiempo sencilla 
de tu vida, marcando tanto los valles más bajos como los momentos en la cima 
de la montaña. Encierra en un círculo un valle en el que ahora puedas ver a Dios 
obrando y, si te sientes cómodo, compártelo con tu familia, tus amigos y hasta con 
tu Grupo de Vida.

TESTIMONIO


